
● ●目標設定

前回の
模試

英語(リスニン
グ合算)

数学ⅠA 数学ⅡB 数学Ⅲ（記述のみ） 国語 理科（　　　　　） 理科（　　　　　） 社会（　　　　　） 社会（　　　　　） 合計 志望大学 大学名 学部 学科 共通ボーダー ２次偏差値

マーク得点 /200 /100 /100 /200 /100 /100 /100 /100 /　　　 第一志望

時間
記述偏差値

文系数学使用者

第二志望

目標 英語 数学ⅠA 数学ⅡB 数学Ⅲ（記述のみ） 国語 理科（　　　　　） 理科（　　　　　） 社会（　　　　　） 社会（　　　　　） 合計 第三志望

マーク得点 /200 /100 /100 /200 /100 /100 /100 /100 /　　　 第四志望

偏差値

文系数学使用者 理系数Ⅲ使用者

第五志望

理（　　　）

理（　　　）

社（　　　）

社（　　　）

課題や弱点や苦手分野 使う教材 　　　月中にすることリスト（どのくらいのペースで） 使う教材 　　　月中にすることリスト（どのくらいのペースで）

20   年　  月　共通マーク＆記述模試に向けた計画表
氏名

目標勉強時間

自分との約束

・平日　　　　時間

・休日　　　　時間

科目

英語

数学

国語



● ●目標設定

前回の模試
英語(リスニン

グ合算)
数学ⅠA 数学ⅡB 数学Ⅲ（記述のみ） 国語 理科（物理） 理科（化学） 社会（地理） 社会（　　　　　） 合計 志望大学 大学名 学部 学科 共通ボーダー ２次偏差値

マーク得点 148/200 68/100 71/100 127/200 54/100 62/100 44/100 /100574/900 第一志望 千葉大学 工学部 建築 72% 57.5

時間
記述偏差値 60.2 51.4 52.1 55.3 53.4 第二志望 都立大学 都市環境 建築 70% 60.0

目標 英語 数学ⅠA 数学ⅡB 数学Ⅲ（記述のみ） 国語 理科（物理） 理科（化学） 社会（地理） 社会（　　　　　） 合計 第三志望 静岡大学 工学部 数理システム 61% 52.5

マーク得点 150/200 70/100 70/100 135/200 65/100 70/100 60/100 /100620/900 第四志望 芝浦工業 建築 空間デザイン 60.0

偏差値 60.0 53.0 53.0 55.0 55.0 第五志望 法政 デザイン工建築 57.5

・ウイニングコンパスで用語の暗記を週１回やる
・マーク模試過去問を週１回解く。

社（　　　）

①明らかに対策不足
②用語を知らなすぎ

社（地理） ・ウイニングコンパス ・ウイニングコンパスで用語の暗記を週１回やる
・ウイニングコンパス
・マーク模試過去問

・エッセンスの「熱力学」を終わらせる（１日３ページ）
・学校でもらった参考書を目を通す（他の単元を忘れないように）

理（化学）
・重要問題集
・リードα

・重要問題集で理論分野の問題を週３回解く
・リードαでも理論分野を週３回解く

・重要問題集
・リードα

・重要問題集で有機分野の問題を週３回解く
・リードαでも有機分野を週３回解く

①公式はわかっていても問題文を図示できなかった
②計算ミスがあった
③波の単元は復習が必要

①基礎がまだまだできていない
②計算問題が1問しかできなかった
③記述になると手が出ない問題があった

理（物理） ・エッセンス
・エッセンスの「波動」を終わらせる（１日３ページ）
・学校でもらった参考書を目を通す（他の単元を忘れないように）

・エッセンス

・標準問題で２次記述対策１日２題ペース
・数Ⅲ青チャートの重要例題を１日２題ペース

国語
・いろは古文単語330
・マーク模試過去問

・古典単語をなるべく毎日10単語覚える
・マーク過去問で小説の練習（できれば週１回）

・いろは古文単語330
・マーク模試過去問

・古典単語をなるべく毎日10単語覚える
・過去問を

①ⅠAの確率ができていない
②マークでは時間が足りない
③大問の最後の問題で考え込んで見直しできなかった

①古文単語が弱い
②古典文法はいいが、解釈をミスった
③小説が今回はとれなかった

数学
・青チャート
・マーク模試過去問

・苦手な確率を重要例題を１日２題のペースで
・マーク演習を週１回のペースで
※マーク演習で苦手を発見したらチャートで補う

・数学Ⅰ・A標準問題精講
・青チャート

使う教材 　　　月中にすることリスト（どのくらいのペースで）

英語
・ネクストステージ
・やっておきたい英語長文
・ターゲット1900

・文法は１日５ページずつのペースで
・長文は１週間に３長文のペースで
・ターゲットを1000語まで1周する
・和訳の練習をする
･長文を解くときにタイムプレッシャーを与える

・ネクストステージ
・やっておきたい英語長文
・ターゲット1900

・文法は１日５ページのペースで
・長文は１週間に３長文
・マーク演習をする
・ターゲットを1000～1500語まで2周する

①文法で点数を落としていた
②最後の長文で時間が足りなくなった
③時間配分に気を付けていく
④単語がまだまだだった

目標勉強時間

科目 課題や弱点や苦手分野 使う教材 　　　月中にすることリスト（どのくらいのペースで）

・平日　３　時間

・休日　８　時間

20   年　  月　共通マーク＆記述模試に向けた計画表
氏名

記入　例男自分との約束

苦手分野をどれだけ洗い出せるか。

これが肝心。

対策は具体的に書けば書くほどよい。

具体的ではないのは、結局やらない。

マーク：ボーダー％参考


